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Koch aus Leidenschaft 
 

Herr S. ist 38 Jahre alt und gelernter Koch. Nach absolvierter Ausbil-
dung arbeitete Herr S. 10 Jahre in verschiedenen Restaurants, häufig 
nur wenige Monate. Kündigungsgrund waren stets zwischenmenschli-
che Probleme, phasenweise starke Unkonzentriertheit und dissoziales 
Verhalten. Herr S. leidet am ADHS. Ein Klinikaufenthalt, Therapie, eine 
IV-Rente und 5 Jahre Arbeit in der geschützten Werkstatt sorgten für 
einen neuen Umgang mit dieser psychischen Erkrankung und für Sta-
bilität. Durch Vermittlung von Profil – Arbeit & Handicap arbeitet Herr 
S. heute als Koch in einem Migros-Restaurant der Ostschweiz. 
 
Obwohl die Erfahrungen von Herrn S. als Koch in der freien Wirtschaft 
negativ geprägt waren und er sich eigentlich mit seinem neu erworbe-
nen Wissen aus der geschützten Werkstatt in der Reinigung auf dem 
1.Arbeitsmarkt bewerben wollte, entdeckte Herr S. bei der Potential-
analyse erneut seine Leidenschaft für seinen erlernten Beruf als Koch. 
Profil verhalf Herrn S. zu einem Praktikum in einem Migros-
Restaurant. Mit einem Jobcoaching durch Profil wurden Bedürfnisse, 
Ressourcen und Möglichkeiten aber auch Grenzen des Arbeitgebers 
und von Herrn S. auf einen gemeinsamen Nenner gebracht. Dank 
transparenter Kommunikation und der Bereitschaft des Restaurantlei-
ters und des Teams, Herrn S. seinen Bedürfnissen entsprechend anzu-
leiten, entwickelte sich Herr S. zu einem vollwertigen Teammitglied, 
integriert und geschätzt. Nach absolviertem Praktikum wurde Herrn S. 
ein befristeter Vertrag angeboten.  
 
Im Anschluss wird er nun als Koch in Festanstellung übernommen und 
damit rentenausschliessend integriert. Herr S. ist überglücklich und 
sagt: “Ich danke Profil für die Vermittlung und die Begleitung auch 
während des Praktikums und der befristeten Anstellung. Meinem 
neuen Arbeitgeber danke ich dafür, dass er mir die Chance gegeben 
hat, mich zu beweisen.“ 

Finanzieller Bedarf : 
 

Aufwand für die Beratung durch Profil:  Fr.      12'000.-  
Einsparung IV- und PK-Renten: 
(27 Jahre x 12 Monate x ganze Rente) Fr. 1'101'600.- 

Profil – Arbeit & Handicap 
Gubelstrasse 28 
Postfach 
8050 Zürich 
Tel. 044 421 40 20 
profil@proinfirmis.ch 


