
Radio- und TV-Tipps 
 
 
Sonntag, 15. März 2009  TSR 1 ensemble: 
10’ 18.20 Uhr Pro Infirmis 
 
Die Sendung „ensemble“ stellt das Projekt InsertH von Pro Infirmis Vaud vor. Der 
Traum, in der freien Wirtschaft zu arbeiten, ging für Besnik und Raphaël in Erfüllung. 
Sie haben Arbeitgeber gefunden, die sich auf ihr Anderssein eingestellt und 
Arbeitsplätze „nach Mass“ geschaffen haben.  
 
Sonntag, 15. März 2009  SF 1 mitenand: 
10’ 19.20 Uhr Pro Infirmis 
 
Die Filmreportage zeigt einen anstrengenden Familienalltag: drei Söhne, darunter 
Zwillinge. Raphael, einer der Zwillinge, ist behindert. Die Mutter war an der Grenze 
ihrer Belastbarkeit angelangt. Pro Infirmis organisierte und finanzierte einen 
Entlastungsdienst. Ein Lichtblick! 
 
Sonntag, 15. März 2009  TSI 1 insieme: 
10’ 20.30 Uhr Pro Infirmis 
 
Das Projekt „Libellula“ von Pro Infirmis Ticino e Moesano ermöglicht Kindern und 
Jugendlichen mit mittelschweren Behinderungen Gemeinschaftserlebnisse. In einem 
hindernisfreien Haus verbringen sie regelmässig gemeinsame Wochenenden. Sie 
erleben Momente der Freude und Entspannung. Zugleich werden die Eltern entlastet 
und können neue Kräfte sammeln.  
 
 
Montag, 16. März 2009  NDR Diagnose gelähmt: 
90’ 23.45 Uhr Wenn plötzlich alles anders ist 
 
Das Leben von Marlies Adrian änderte sich von heute auf morgen grundlegend. Ein 
Privatvideo erinnert noch an ihren unbeschwerten 30. Geburtstag. Nur einen Monat 
später erlitt sie einen folgenschweren Reitunfall. Nach falscher medizinischer 
Behandlung war sie vollständig gelähmt. Der Dokumentarfilm begleitet die junge Frau 
ein Jahr lang. Immer von der Hilfe anderer Menschen abhängig zu sein, belastet sie 
sehr. Sie kämpft um kleinste Fortschritte und tatsächlich bessert sich ihr Zustand. Und 
sie ist nicht allein: Ihr Partner Markus, ihre Familie und ihr grosser Freundeskreis 
halten fest zu ihr.  
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Dienstag, 17. März 2009  HR Dokumentation: 
30’ 12.15 Uhr Durch Dick und Dünn 
 
Der Film stellt junge Menschen mit Ess-Störungen vor. Monia hatte schon als Kind 
Übergewicht. Jetzt, mit 17 Jahren, wiegt sie 124 Kilo. In eine Spezialklinik versucht sie 
von den überflüssigen Pfunden herunterzukommen. Dort trifft sie die gleichaltrige 
Kerstin, die an Bulimie leidet. Ein intensives Therapie-Programm hat auch zum Ziel, 
dass die beiden Mädchen ihren Körper schätzen lernen. 
 
 
Samstag, 21. März 2009  DSF Grenzenlos: 
30’ 11.15 Uhr  Reisepioniere 
 
Es gibt sie noch, die Reisepioniere, die den Aufbruch ins Abenteuer wagen: 
Rollstuhlfahrer Felix Bernhard hat den Jakobsweg nach Santiago de Compostela 
bewältigt. Dominik Peter wagte sich im Rollstuhl durch Burma, Indonesien, Thailand 
und China. 
 
 
Mittwoch, 25. März 2009  Radio SWR 2 Leben: 
25’  10.05 Uhr Und plötzlich konnte er nicht  
   mehr sprechen 
 
Durch den Schlaganfall ihres Mannes gerät das Leben der Autorin und ihrer Familie 
völlig aus den Fugen. Andreas stand mitten im Leben, war jung, schlank und 
sportlich. Plötzlich kann er sich nicht mehr bewegen und nicht mehr sprechen. Die 
Lähmung geht vorüber, aber die Sprache scheint verloren. Die Autorin zeigt, welche 
Probleme durch diese Sprachlosigkeit entstehen. 
 
 
Donnerstag, 26. März 2009  WDR Menschen hautnah: 
45’ 22.30 Uhr Unglück am Wasser 
 
Kevin und Marc sind durch tragische Unfälle querschnittsgelähmt. Der 15-jährige 
Kevin verunglückte im Schwimmbad. Kopf voran rutscht er die Wasserrutschbahn 
hinunter und schlägt auf dem Schwimmbadboden auf. Er muss wiederbelebt werden, 
bleibt aber gelähmt und auf ein Atmungsgerät angewiesen. Seine allein erziehende 
Mutter trägt schwer an diesem Schicksal. Ein Pflegedienst, der rund um die Uhr 
präsent ist, hilft weiter.  
Marc war 16, als er bei einem Sportwochenende in Holland verunglückte. Er wollte 
Kite-Surfen und lieh sich ein viel zu grosses Kite. Von einer Windböe erfasst, wurde er 
weggeschleudert. Er kann nur noch Hals und Schultern bewegen. Seine Familie und 
die Freunde tun alles dafür, dass er wieder so leben kann wie früher. Das Reihenhaus 
wird umgebaut, die Schule nimmt ihn wieder auf. 
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Freitag, 27. März 2009  3sat  Stolperstein: 
30’ 11.30 Uhr Wir werden Champions! 
 
Benedikt, Christian und Jakob fiebern seit Tagen einem Fussballspiel entgegen. Sie 
wollen gewinnen! Zusammen mit anderen behinderten Kindern der Lebenshilfe Bad 
Tölz werden sie gegen eine „richtige“ Mannschaft des Bayrischen Fussballverbandes 
spielen.  
 
 
Dienstag, 31. März 2009  Radio SWR 2 Leben:  
25’ 10.05 Uhr Liebe auf den ersten Klick 
 
Der Internetfachmann Benedikt Schmidt betreute im Zivildienst einen Rollstuhlfahrer. 
Als dieser ihm einmal erzählte, wie schwierig es für ihn sei, eine Freundin zu finden, 
hatte das Folgen. Schmidt entwickelte innerhalb weniger Wochen eine Internet-
Kontaktbörse für Menschen mit Behinderung. Handicap-love.de zieht Tausende an. 
Für Katharina und Stefan, die hier ihre Geschichte erzählen, wurde mehr als 
Freundschaft daraus. 


